
 

Weitsprung (Zone) 
Material:

Die Anlage 
• 

• 

• 

• 

• 

• 

3 Helfer – Aufgabenteilung 
• 

• 

• 

Messung 

Fehlversuch wenn… 
• 

• 

• 

Empfehlungen zum Wettkampf-Ablauf 
• 

• 

• 




